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Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального общеобразовательного учреждения Ахметлеской ОШ 

муниципального образования «Николаевский район»    

Ульяновской области на 2022-2023учебный год. 

 

Учебный план школы на 2022/2023 учебный год составлен с учетом 

преемственности с учебным планом 2021/2022 учебного года и социальными 

запросами родителей (законных представителей) учащихся. Учебный план 

соответствует типу и виду образовательного учреждения. 

Учебный план МОУ Ахметлейской ОШ составлен в соответствии со 

следующими документами: 

1. Федерального уровня: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 N 273-ФЗ. 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования". (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180) 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями на 18 июля 2022 года). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 

766 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254" (Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645). 

5. Гигиенические требования, утверждённые постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 26 «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

по адаптированным основным образовательным программам для  

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован 

в Минюсте России 28 сентября 2020 г.). 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. 
№ 442 “Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования”. 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012 г. № 

1060 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый 
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приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 

373». 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г.  

№ 1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.05.2015 г. № 507 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373». 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1644 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (с изменениями на 18 июля 2022 года). 

12. Письмо Минобрнауки России от 27.04.2007г № 03-898 «О 

методических рекомендациях по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

13. Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О 

направлении методических рекомендаций" (вместе с "Информационно- 

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования") 

14. Письмо Минобрнауки России от 08.10.2010г. № ИК — 1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры» с методическими 

рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный 

объём учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации» (письмо Министерства образования Ульяновской 

области от 20.07.2011 г. № 08/6214). 

15. Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 N 08-1214 «По вопросу 

обязательного изучения "Второго иностранного языка" на уровне основного 

общего образования». 

16. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

17. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28.01.2012г 

№ 84-р «Об утверждении плана мероприятий по введению с 2012/2013 

учебного года во всех субъектах Российской Федерации комплексного 

учебного курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных 

культур и светской этики». 

18. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. N 
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ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получения образования на родном 

языке». 

19. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

20. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

27.10.2020 № 32 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических  правил и 

норм  СанПиН  2.3/2.4.3590-2О "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения". Вид документа - 

Постановление Номер - № 32 Дата принятия - 12.11.2020. 

21. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, 2022г. 

22. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, 2022г. 

 

II. Регионального уровня: 

1. Письмо Министерства образования и науки Ульяновской области «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» от 

29.05.2015 г. №73-ИОГВ-01.02/4038исх 

2. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области № 803-

р от 16.03.2010 «О введении в общеобразовательных учреждениях 

Ульяновской области комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» 

3. Письмо Министерства образования Ульяновской области от 

20.07.2011г года № 08/6214 «Методические рекомендации о введении 

третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся образовательных учреждений»; 

4. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 

25.02.2013 г. № 559-р «О введении федерального государственного 

образовательного    стандарта    основного общего образования в 

общеобразовательных учреждениях Ульяновской области» 

5. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 

22.03.2012 г. № 990-р «О преподавании в общеобразовательных учреждениях 

Ульяновской области комплексного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики». 

6. Распоряжение Министерства просвещения и воспитания Ульяновской 

области от 19.01.2021 № 62-р «Об утверждении плана мероприятий по 

реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года в Ульяновской области»  

7. Письмо Министерства образования Ульяновской области от 02.09.2022 

г. О направлении методических рекомендаций по организации занятий 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

 

https://edsoo.ru/Primernaya_osnovnaya_obrazovatelnaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_osnovnaya_obrazovatelnaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_osnovnaya_obrazovatelnaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_osnovnaya_obrazovatelnaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya.htm
https://serg.siteuo.ru/documents/154/6527
https://serg.siteuo.ru/documents/154/6527
https://serg.siteuo.ru/documents/154/6527
https://serg.siteuo.ru/documents/154/6527


5 

 

III. Школьного уровня: 

1. Устав МОУ Ахметлейской ОШ, утвержденный Постановлением  

Администрации МО «Николаевский район» от 03.07.2019г. № 571  

2. Основная образовательная программа начального общего образования 

МОУ Ахметлейской ОШ. 

3. Основная образовательная программа основного общего образования 

МОУ Ахметлейской ОШ. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Ахметлейской ОШ охватывает максимальный объем учебной 

нагрузки учащихся, распределяет время, отводимое на освоение 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса по параллелям и образовательным областям. 

Учебно-методический комплект по предметам включён в Федеральный 

перечень учебников на 2022-2023 учебный год и полностью соответствует 

федеральному государственному стандарту.  

    Учебный план ориентирован на освоение программ и реализацию 

требований государственных стандартов ФГОС НОО и ООО. 

Учебный план предусматривает 9-летний срок освоения начального общего, 

и основного общего образования. 

     - начального общего образования – 4 года; 

     - основного общего- 5 лет. 

   Учебный план МОУ Ахметлейской ОШ отражает особенности школы, 

учитывает социальный заказ учащихся и родителей, обеспечивает в случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в области 

образования, возможность обучения на государственном - русском и родном 

(нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает  

количество занятий. В школе разработан учебный план на основе примерных 

основных образовательных программ НОО, ООО одобренных   решением 

федерального учебно –методического объединения по общему образованию.  

     В учебном плане МОУ Ахметлейской ОШ распределено соотношение 

часов на изучение предметов федерального компонента государственного 

стандарта общего образования и компонента образовательного учреждения 

на каждом уровне общего образования. 

      Обучение в МОУ Ахметлейской ОШ осуществляется в одну смену. 

Занятия начинаются в 800 час и заканчиваются в 14 часов 35 минут. В 1-9 

классах  5-дневная  учебная неделя. Продолжительность урока 45 мин., в 1 

классе в 1-ом полугодии – 35 мин, во втором полугодии - 40.    

Продолжительность учебного года в  1 классе - 33 учебных недель, в  9 

классе -33 учебных недель без учета государственной итоговой аттестации 

выпускников, во 2-8  классах-34 учебных недель. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся.  Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного 

года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы. 

Промежуточная  аттестация проводится один раз в год, по окончании 

учебного года.  
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     Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием (3,5,8 классы);  

 Контрольная работа (3,5 классы - математика); 

 Тестирование (8 класс - география); 

 ВПР (5, 8 классы) 

     Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией 

выпускников.  

 

                                    Начальное общее образование. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-х летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ начального 

общего образования. Продолжительность учебного года:  1класс-33 недели, 

2-4  классы не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока  для 

1класса в 1-ом полугодии – 35 минут, во втором полугодии – 40 мин,  для 2-4 

классов – 45 минут. 

В 1-4 классах реализуется ФГОС НОО, (1-4классы-УМК «Школа 

России»). 

Федеральный компонент учебного плана  начальных классов представлен 

образовательными областями «Филология», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание», «Основы религиозных культур и 

светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура».  
В учебном плане предусмотрено увеличение количества учебных часов на 

освоение обучающимися предмета «Физическая культура» (3часа), 1 час из которых 

выделяется из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса, учебный предмет 

«Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет 

является интегрированным. В его содержании дополнительно введены развивающие 
модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. В соответствии с требованиями ФГОС в 1-4 классах 

изучаются предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» по 1 

часу. Родителями по личным заявлениям выбран родной татарский язык. 

В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется и через внеурочную 

деятельность, которая является важной и неотъемлемой частью процесса 

образования младших школьников.  

    

Основное общее образование. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

В 5-9 классах реализуется ФГОС ООО. Учитывая особенности школы, 

для 5-9 классов выбран 2-й вариант примерной недельного учебного плана 

общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением родного 

языка или на родном языке. Обязательная часть учебного плана  определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная 

часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного общего  
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образования.  В учебном плане предусмотрено увеличение количества 

учебных часов на освоение обучающимися предмета «Физическая культура» 

(2 часа). Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение 

всеобщей компьютерной грамотности, изучается с 7 класса как 

самостоятельный учебный предмет. 

В 5 классах учебный план реализует образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с обновленного ФГОС 

основного общего образования. Учебный план для 5 классов обеспечивает 

реализацию требований обновленного ФГОС основного общего образования. 

Обновленная основная образовательная программа основного общего 

образования реализуется через урочную и внеурочную деятельность с 

соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов при пятидневной учебной неделе. Основная 

образовательная программа основного общего образования включает 

учебный план. Учебный план состоит из двух частей: 1. обязательной части 

2. части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс. Данный 

предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и 

включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 

сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 

Учебная область  «Искусство» изучается  в 5-8 классах (как отдельный 

предмет «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 5-7 классах 0,5ч/0,5ч, в 

8 классе – 1ч «Музыка»). 
В соответствии с требованиями ФГОС в 5-9 классах внедрены предметы 

«Родной язык и Родная литература». Родителями по личным заявлениям 

выбран родной татарский язык. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), выделены часы на 

изучение предметов: 
     в 5-9 классах – физическая культура по 1 часу (на поддержку предмета) 

         

   

    Максимальный объем учебной нагрузки соответствует нормативам. 

 

Класс  2 3 5 8 

Кол-во 

часов 

23 23 29 33 
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начальных классов на 2022– 2023 учебный год 
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Предметные области 

Учебные предметы  

                                                                                     

Классы 

  

Количество часов в неделю  

2 3  Всего  

  Обязательная область 
  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 4  8  

Литературное чтение 3 3  6  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке  

Родной язык (татарский) 

Литературное чтение на 

родном языке (татарском) 

1 

 

1 

1 

 

1 

 2 

 

2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2 2  4  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4  8  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2  4  

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - 

Искусство  Музыка 1 1  2  

ИЗО 1 1  2  

Технология Технология  1 1  2  

Физическая культура Физическая культура 2 2  4  

Итого: 22 22  44  
Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
1 1  2  

Физическая культура 1 1  2  
Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23  46   
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МОУ Ахметлейской ОШ 

5-9 классов  на 2022 – 2023 учебный год 
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Предметные области Учебные предметы         
Количество часов в 

неделю 

 

   

                                                               

Классы 

 

5 

 

8 

Всего  

 

 

Обязательная часть    

   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 3 8 

Литература 3 2 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(татарский) 

Родная литература 

(татарская) 

2 2 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский.) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - 5 

Алгебра    - 3 3 

 

Геометрия - 2 2 

Информатика  - 1 1 

Общественно-

научные предметы  

История 2 2 4 

Обществознание  - 1 1 

География  1 2 3 

Естественно-

научные предметы  

Физика  - 2 2 

Химия  - 2 2 

Биология  1 2 3 

Искусство  Музыка  0,5 1 1,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5 - 0,5 

Технология Технология 2 1 3 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 1 

Физическая культура 2 2 4 

Итого: 27 32 59 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
2 1 3 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 - 1 

Физическая культура 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 33 62 

                                                          

                                                        

 


	II. Регионального уровня:
	III. Школьного уровня:

